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EL CAMINO DE LA ORACION

B Ann Brereton - Miembro del Consejo del ICCRS

La tradicién catélica nos ensefa
7 gue Dios es un Dios que anhela
comunicarse continuamente con
nosotros. La Iglesia establece
que El lo hace de tres maneras
fundamentales. Por medio de la Creacidn; de
la voz de nuestra conciencia; y de las Sagradas
Escrituras. Dios siempre estd esforzandose
para obtener la atencion de cada ser humano.
Podemos hacernos algunas preguntas tales
como: «¢Como me comunico con Dios?» y
«éMe esfuerzo para usar los medios a mi

disposicion para este propdsito?».

Un diario de oracion puede ser una
herramienta para facilitar esta comunicacién
personal con Dios durante la oracién. Algunos
de los santos que usaron esta herramienta para
registrar sus vidas interiores son S. Ignacio de
Loyola (Ejercicios espirituales) y Santa Teresa
de Lisieux (Historia de un alma). Millones se
han beneficiado de estos escritos y de las
revelaciones de sus vidas interiores, y continldan
inspirando a una multitud de cristianos.

Un diario de oracién no es un diario de oracion
cronolégico con una forma particular de
narracion. No es una tesis teolégica ni tampoco
necesita estar correcto gramaticalmente. Para
ponerlo de una manera sencilla, es un didlogo
de oracion interior, capturado en papel, entre
el escritor y Dios. Es una conversacion de un
corazén a otro. Este diario puede registrar tanto
una gran alegria como también una profunda
tristeza. Puede utilizar muchas palabras o solo
algunas pocas. Puede ser poético o cadtico.
Es posible que existan momentos en nuestro
viaje espiritual en los que parezca que somos
los Unicos que hablamos. Dios estd en silencio.
Registrar nuestras experiencias de oracion
durante estos tiempos puede revelar la «voz
de Dios como un susurro de brisa suave».

La autopista de la tecnologia de la informacion
del mundo actual nos da las respuestas al
solo tocar un botdén. Podemos entretener
a nuestras mentes mediante diferentes
medios y esto ha afectado nuestra oracién
de comunicacion con Dios. Nos estamos
convirtiendo en «habitantes superficiales»
sin tiempo para adentrarnos en un camino de
profundidad y de misterio. Podemos saltar sin

dudarlo de un «pensamiento» (o un versiculo
de las escrituras) a otro. Estamos perdiendo
la habilidad de esperar pacientemente, de ir
profundizando mas. Debido a esta incapacidad,
es cada vez mas raro el hecho de «saborear»
nuestras experiencias de oraciéon (o nuestra
falta de experiencias de oracién) con Dios. Ya
no disfrutamos todo su sabor o no le damos el
tiempo que se merece para revelar el mensaje
completo que contiene en sus profundidades.

Podemos experimentar la presencia de Dios
durante nuestrotiempode oracidnde unamanera
muy poderosa Yy, sin embargo, en solo cuestién
de horas o dias podemos olvidar facilmente ese
encuentro. A pesar de esto, si registramos nuestra
experiencia en un diario de oracién nos remonta
a ese momento y le da al Espiritu Santo el espacio
para obrar con una revelacion mas profunda.
Un diario de oracion nos ayuda a mantener
nuestra atencién en una experiencia como esa,
en un tema en particular y nos permite volver a
cualquier asunto «pendiente».

Un diario de oracién puede resultar ser una
herramienta muy poderosa cuando se trata
de lidiar con heridas del pasado. Estas heridas
y emociones pueden estar tan ocultas en lo
profundo de nuestro corazéon que es dificil
ponerse en contacto con ellas, y es casiimposible
expresar, por medio de la palabra hablada, las
profundas emociones que surgen dentro de
nosotros. Podemos usar nuestros archivos para
afrontar sanamente los problemas, dificultades,
o agresiones incluso a Dios mismo. Por medio
de estos recuerdos tenemos la habilidad de
ver caminos de gracia; caminos de debilidad; la
mano de Dios que obra en nuestras vidas.

Dios desea una relacién intima y viva con
todo Su pueblo. Nos invita constantemente a
profundizar mds en los misterios de quién es El,
y en la profundidad de Su amor por nosotros.
Nuestra conexidn en la oracion debe ser cada
vez mas profunda si queremos experimentar la
plenitud de la vida que Dios nos ofrece. Orar
de la misma manera que ordbamos hace unos
afios atras solo indicaria que probablemente
no estemos completamente abiertos a la gracia
qgue se nos ofrece, a profundizar esta relacion
con Dios. Un diario de oracién es una manera
de transformar esto. sh
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2 LA CONFIANZA EN LA ACCION DE DI0S

«Sabemos que a los que aman a Dios todo
les sirve para el bien; a los cuales ha llamado
conforme a su designio» (Rom 8, 28). Cuando
‘ hablamos de crecer en la espiritualidad, no se

trata tanto de hacer lo extraordinario, sino de
confiar en las promesas del Sefior. El diccionario define la
palabra confianza como: esperanza firme en la honestidad,
veracidad y fortaleza de una persona; expectativa llena
de seguridad; plena dependencia; etc. La confianza es
la seguridad de que JesUs es suficientemente grande,
suficientemente fuerte, suficientemente amoroso para
garantizar lo que es bueno para nosotros, a pesar de nuestra
fase temporal de inseguridad. Si, quizds creo que Jesus es
mas grande que los problemas, PERO de verdad no creo que
eso sea cierto en este caso. Existe un gran abismo entre el
«si» y el «pero». Solo la confianza puede acortar la distancia.
La confianza es como una pequeiia llave que puede abrir
la fuente de gracia que traera consigo la afirmacién de que
Jesls es mas grande que cualquier inseguridad, y la confianza
de que podemos descansar en El.

Me gustaria compartir un testimonio en donde yo
individualmente y la Renovacién Carismatica Catdlica en
Nueva Delhi, India juntos como un cuerpo confiamos en
la accion de Dios. El 8 de julio de 1996, durante mi oracion
personal tuve una visién de un gran edificio. Estaba lleno de
admiracién y le pregunté al Seior qué significaba la visién.
Recibi una fuerte confirmacion en la oracidén de que ese
era un centro de la Renovacién que el Sefor queria que se
estableciera en Delhi. Aunque en ese tiempo era responsable
del Equipo Arquidiocesano de servidores de la RCC, no me
atrevi a compartir este mensaje con los miembros del Equipo
de Servidores, ya que ni siquiera teniamos una cuenta
bancaria entonces como para financiar un centro como ese.
Lo Unico que hice fue empezar a orar por ello y pedirle a
nuestro ministerio de intercesién que orara por lo mismo.
Tenemos la certeza: «Todo cuanto pidais en la oracidn,
creed que ya lo habeis recibido» (Mc 11, 24). Mi fe no era lo
suficientemente fuerte como para realmente creer que una
cosa tan increible pudiera suceder con el tiempo.

Sin embargo, en el ano 1999, durante una reunién del Equipo
de Servidores junto al Arzobispo Alan de Lastic de Delhi, él
nos sugirié que debiamos buscar una parcela de terreno para
construir un centro propio, ya que soliamos organizar muchos

B Cyril John - Colaborador del Consejo de ICCRS

eventos de la Renovacion en la Arquididcesis. Esto fue la
confirmacion del mensaje que habia recibido tiempo atras.
Después de una busqueda considerable, encontramos un
terreno agricola con una plantacién de berenjenas de alrededor
de 5 hectdreas en las afueras de Nueva Delhi. En oracion el Sefior
nos dio la confirmacién para comprar ese terreno. Gracias a las
contribuciones personales y a un gran préstamo bancario, el
Equipo de Servidores de Delhi logré obtener el terreno en 2001.

Existieron serios impedimentos al momento de usar el
terreno para la construccién de un centro de la Renovacién.
Debido a que el terreno ya habia sido utilizado con propésitos
agricolas, el derecho agrario no permitia convertir el suelo
y usarlo para cualquier otro propésito. Por consiguiente, al
principio se construyd una pequenfia estructura con una capilla
de adoracién. Se le dio el nombre de Jeevan Jyoti Ashram
(Centro de la Luz y de la Vida). En la capilla comenzaron 24
horas de adoracion e intercesién. «Por eso, comparezcamos
confiados ante el trono de la gracia, para alcanzar misericordia
y encontrar gracia para un auxilio oportuno» (Heb 4, 16).
Después de que el Sefor nos habia impulsado a comprar
el terreno, fuimos testigos de Su poderosa intervencion. En
20009, el gobierno local produjo un nuevo plan general para la
ciudad en el cual todo el area que rodeaba nuestro centro fue
convertido en tierras vitalicias destinadas a la construccion de
edificios comerciales y casas residenciales. Posteriormente a
nuestra sorpresa, en 2011 el gobierno disefié un plan para una
autopista que pasaria al lado del centro.

En la actualidad, el centro cuenta con una infraestructura
que permite albergar alrededor de 150 personas para
retiros y cursos de formacion. En el centro tres sacerdotes
y algunos voluntarios estan disponibles a tiempo completo
para servir. En dicho centro, se realizan regularmente retiros,
vigilias nocturnas, programas de formacion y encuentros.
«Pidemelo: te daré en herencia las naciones; en posesion,
los confines de la tierra» (Sal 2,8). Hoy en dia el centro cuenta
con tres capillas de adoracién perpetua en las cuales los
miembros de la Renovacién y los grupos voluntarios pueden
venir y pasar la noche y el dia en adoracién e intercesion.
Como dice el Salmo: algunos confian en sus carros y otros
en sus caballerias, pero pongamos nuestra confianza en el
Sefor, nuestro Dios (Sal 20, 7). iVale la pena arriesgarnos
por Jesus! «kEncomienda tu camino al Sefior, confia en él, y él
actuara» (Sal 37,5). ek

MY SOUL MAGNIFIES THE LORD... by Oreste Pesare

3 TIES
MY SOUL MAGNIFIES
THE LORD...

Jilll

“
>
i

vida de una manera muy concreta...

El encuentro de Oreste con Dios se desarrolla lentamente en una estrecha relacién entre un Padre amoroso y
un hijo que aprende a abrir su corazén cada vez mas a la gracia de Dios. Se vuelve mas consciente de no querer
«usar» a Dios para sus propias necesidades, sino mas bien de querer ser «usado» por Dios para su proposito. El
se vuelve disponible para servir a las necesidades espirituales y materiales de los demds, cerca y lejos. Lo que
se nos muestra es un intercambio maravilloso: si cuidas del Reino de Dios, El, el Sefior, se ocupara de ti y de tu

[del prélogo escrito por Card. Paul Joseph Cordes]

Compre en linea www.iccrs.org

El libro ahora esta disponible en italiano también.
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3 REFLEXIONES DEL VICEPRESIDENTE DEL ICCRS

B Dn Christof Hemberger

Ya pasé medio ano desde que muchos de
nosotros hemos participado en los eventos del
Jubileo de Oro de la Renovacion Carismatica en
' Roma. Muchos de los que estuvimos presentes
fuimos bendecidos por lo que experimentamos.

Obviamente tanto las tematicas de los talleres y de
las charlas como los innumerables encuentros que se
llevaron a cabo tendrdn un efecto a largo plazo, y estamos
esperanzados de que dejaran una huella permanente
en nuestros grupos locales. Naturalmente, la presencia
del Papa Francisco y sus palabras para la Renovacion
Carismatica mundial nos dio un impulso increible. Este
aliento no solo es para que quede en nuestros archivos
(para que podamos decir « jEstuvo geniall Mira, aun
puedo mostrarte lo que el Papa dijo en el Jubileo...»). La
clave es llevarlo que se dijo y experimentarlo en larealidad
diaria de nuestros grupos de oracion y comunidades. Para
lograrlo, es necesario que dejemos que las tematicas
tengan efecto en nosotros, no solo las del Papa Francisco
sino también las palabras que nos brindaron los pioneros
de laRCCy los lideres actuales, para poder asi profundizar

y centrar nuestra atencidn en ellas.

Quisiera concluir con un pequefio pensamiento: algo que
realmente me hablé en Roma fue la frase que escuché una
y otravez en los testimonios de los pioneros de los primeros
tiempos. Era ésta: «Cuando recibimos el bautismo en el
Espiritu Santo, no sabiamos qué hacer después de eso...».
En el principio, no existia el «funciona de esta manera» o «
isiempre lo hemos hecho asi!». Nuestros padres y madres
de la RCC solo debian confiar en la accion y en las palabras
del Espiritu Santo. Lo Unico que podian hacer era ponerse
a disposicion de Dios como sus instrumentos y esperar sus
instrucciones. Es con esta actitud que la RCC comenzd y se
extendid por todo el mundo. Creo que esta actitud deberia
guiarnos nuevamente en la actualidad: es donde termina
la sabiduria y la experiencia humana, donde comienza la
accion soberana del Espiritu Santo. Y cuando las personas
se ponen humildemente a disposicion de Dios, no se
ponen en Su camino jy asi El puede hacer cosas grandes!
iPor lo tanto, vivamos en esta actitud humilde y esperemos
grandes cosas!

Saludos cordiales. ah

iAYUDANOS! {ICCRS te necesita para alcanzar mas
personas para el Sefior!

ICCRS abre sus brazos a personas organizadas vy
responsables que tengan el talento de hablar mas de un
idioma para prestar su servicio de forma gratuita a la RCC
mundial. Se pedird a los colaboradores para traducir o
corregir textos basicamente

de nuestro Noticiero vy '
pagina web. Los textos son _ :

traducidos generalmente
de inglés a italiano, espafiol,
francés, portugués y aleman.
Puede ver mds detalles a
continuacion:

Traductores: Buscamos
personas responsables que
dominen ampliamente
el inglés y que tengan un
conocimiento profundo
de su lengua materna. Los
traductores deberan tener familiaridad con el ambiente
carismatico y catélico.

Correctores: Esperamos, ademds, contar con otros
colaboradores que puedan servir como correctores de
los textos ya traducidos. Los correctores han de tener un
conocimiento extenso del inglés y conocer a profundidad

la ortografia, gramatica vy

vocabulario de su lengua
materna.

Del mismo modo,
necesitamos personas

cuya lengua materna sea
el inglés que tengan un
profundo conocimiento
del idioma y que estan en
la capacidad de traducir
y corregir textos de una
lengua extranjera al inglés.

Si esta dispuesto a servir al
Sefior con esta importante
misién, envie un correo a communications@iccrs.org. e
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4 NOTICIAS DEL MUNDO

Envienos noticias de su grupo, comunidad o CNS a newsletter@iccrs.org.

Espafia: Hemos tenido el enorme regalo del Sefor de profundizar en los temas de adoracidn eucaristica, sanacién en
cuerpo y almay santidad dentro de la asignatura de ‘Pastoral familiar’ con 25 sacerdotes de todo el mundo en el Inst.
Teoldgico Juan Pablo Il (sec. Valencia, Espafia). El foco ha sido El, sélo El, ya que “Sin mi no podéis hacer NADA” (Jn
15, 5). La Iglesia tiene necesidad hoy de sacerdotes que puedan ser utilizados poderosamente por el Espiritu Santo,
iSANTOS DE FUEGO! Hombres con una profunda experiencia de adoracion, de Palabra, de profundidad eucaristica,
de Amor al Espiritu Santo y a Nuestra Madre Maria, con inmensa Sed y Hambre de El y de tantos hermanos que
mueren por no conocer a Jesus vivo. Le damos la gracias al Dios vivo por haber podido contar con la oracién y ayuda
de nuestro hermano Oreste Pesare y de la autorizacién del ICCRS para usar el texto con las “Directrices para las
Oraciones de Sanacién”. Dios les bendiga enormemente y les conceda Su Paz. Por favor, les ruego no dejen de orar
por estos hermanos sacerdotes jjSantos de Fuego!!

FORMACION DE ICCRS Visite www.iccrs.org o escribanos a formation@iccrs.org para mas informacion.

ICCRS LEADERSHIP VIII LFI - Roma, Italia
FORMATION INSTITUTE
B 2-22setiembre 2018

B formation@iccrs.org

08-28 SEPTEMBER 2013

ICCRS LEADERSHIP LTC - Camerun LTC - Polonia
TRA/IMm{\RSE )
Ty, B 3-10 noviembre 2018 W 17 -23 febrero 2019
S B fankep@yahoo.fr B monika@glosnapustyni.pl
. -
ICCRS INTERCESSION
TRAINING COURSE
‘ 1 -7 octubre 2018 23 -29 enero 2019 17 — 22 febrero 2019
OB ESSION seminare@erneuerung.de bonkoungoujean@yahoo.fr yaneth.carreno@yahoo.com

ICCRS gift to the Church ICCRS.
i the eve of the Great |ubilee Celebration R

ICCRS

Facebook ; Instagram
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C’\:b I CC RS Teléfono: +39 06 69 88 7126/27 James Murphy, EE. UU. (Presidente)
ional Catholi Fax: +39 06 69 88 72 24 Christof ~ Hemberger,  Alemania
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Jane Louise Guenther, EE. UU.
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El Noticiario de ICCRS es una publicacion internacional editada en inglés, espanol, italiano, francés, portugués,
alemadn, drabey rumano parala Renovacién Carismatica Catolica. Su propésito es proporcionar informacién sobre el
crecimiento y desarrollo de la RCC por todo el mundo, asi como los eventos organizados por ICCRS.

Rogamos que se pongan en contacto con la oficina de ICCRS para obtener permisos de reimpresion.

ENoticiariodelCCRSsepuedeadquirirgratuitamenteporcorreoelectrnicoycuestal0€sisedeseaadquirirporcorreopostal.
El BoletIn de ICCRS para Servidores se adquiere con una suscripcién anual de 15 € por correo electrénico.
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iComiencen o renueven su suscripcion al Noticiario de ICCRS y el Boletin de ICCRS para Servidores hoy!
Recibiran las noticias mas actuales e importantes temas de discusion de la Renovacién Carismatica Catdlica.
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