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Sofrendo com o coração de Maria
Michelle Moran · Ex Presidente do ICCRS

'permaneceu’ ao pé da Cruz, em consonância 
com o plano divino, suportando com o seu Filho 
a intensidade do seu sofrimento. Ela se associou 
com o seu sacrifício em seu coração de mãe. 

Maria traz-nos face a face com o amor no 
coração de Jesus crucificado. Às vezes, em nossa 
dureza de coração, podemos ficar ao pé da 
cruz e não nos sentirmos amados. Felizmente, 
aquela que tem um coração imaculado, perfeito 
e sem pecado pode nos ajudar. Ela nos dará 
seu coração compassivo; ela permitirá até 
que vivamos em seu coração se entregar o 
nosso coração a ela.  Santa Madre Teresa, em 
sua oração de consagração a Maria, centra-se 
na troca de corações. Damos a Maria o nosso 
coração e ela nos dá o seu Imaculado coração. 

Naqueles momentos em que rezei perante a 
Pietá, na Basília de São Pedro, contemplando 
a mãe dolorosa embalando ternamente o 
corpo de seu Filho, eu rezei por todas as mães 
e por todos aqueles que se encontram em 
tristeza profunda. Também rezei, como Madre 
Teresa: “Maria, empresta-me o teu coração”. 
Isto é, claro, um símbolo de uma realidade 
espiritual mais profunda. O coração refere-se 
à vida interior, a sede do Espírito Santo. 
Portanto, minha oração é uma invocação à 
Mãe Santíssima, para que ela nos “empreste 
o seu coração”, para que possamos ficar mais 
plenamente cheios do Espírito Santo, e para 
que que nossos corações endurecidos possam 
queimar de amor por Jesus. 

Em meus anos de serviço no 
ICCRS, durante minhas visitas 
a Roma, fui abençoada por 
poder visitar a Basílica de São 
Pedro em muitas ocasiões.  Um 
dos meus primeiros lugares 

de oração na Basílica é logo na entrada, à 
direita, onde há a famosa escultura, La Pietà, 
de Michelangelo. A escultura foi esculpida 
a partir de um único bloco de mármore e 
retrata Maria embalando o corpo de Jesus 
depois que ter sido retirado da Cruz.

É difícil imaginar que quando Maria, uma jovem 
mulher da Galileia, deu o seu fiat, o seu “sim” total 
a Deus na Anunciação, ela tivesse esse cenário 
em mente. No entanto, não retida por qualquer 
pecado, abraçou de todo o coração o desígnio 
salvador de Deus e consagrou-se totalmente, como 
escrava do Senhor, à pessoa e à obra de seu Filho, 
subordinada a Ele e juntamente com Ele, servindo 
pela graça de Deus omnipotente o mistério da 
Redenção. Por isso, consideram com razão os 
santos Padres que Maria não foi utilizada por Deus 
como instrumento meramente passivo, mas que 
cooperou livremente, pela sua fé e obediência, na 
salvação dos homens (Lumen Gentium, 56). Esta 
associação da mãe com o Filho na obra da salvação 
manifesta-se desde a conceição virginal de Cristo 
até à Sua morte (Lumen Gentium, 57).
Ao longo dos Evangelhos, vemos Maria avançando 
em sua peregrinação da fé. Simeão deu-lhe esta 
profecia: "Eis que este menino é destinado a ser 
uma causa de queda e de soerguimento para 
muitos homens em Israel, e a ser um sinal que 
provocará contradições a fim de serem revelados 
os pensamentos de muitos corações. E uma 

espada transpassará 
a tua alma" (Lc 02,34-
35). É difícil imaginar 
que ela conhecesse 
a extensão em que 
seu próprio coração 
seria perfurado. Ainda 
assim ela perseverou 
em sua união com 
seu Filho até a cruz. 

Qualquer outra mãe seria incapaz de suportar 
uma cena tão horrível; ela desmaiaria no chão, 
perturbada, possivelmente histérica. Mas Maria 
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2 Não há amor maior
Andres Arango · Conselheiro do ICCRS

Muitas pessoas, ao longo dos séculos, têm 
procurado amar os outros da melhor maneira 
possível. 
A carta de São Paulo aos Romanos nos diz: "Em 
rigor, a gente aceitaria morrer por um justo, por 

um homem de bem, quiçá se consentiria em morrer. Mas eis 
aqui uma prova brilhante de amor de Deus por nós: quando 
éramos ainda pecadores, Cristo morreu por nós" (Romanos 
5,7-8). Paulo, em sua reflexão, pensa que encontrar alguém que 
morreria por seus inimigos é quase impossível, mas ele afirma 
que Jesus morreu por nós sendo seus inimigos, e esta é a maior 
prova do amor de Deus. O próprio Jesus disse: "Ninguém tem 
maior amor do que aquele que dá a sua vida por seus amigos" 
(João 15,13). Mas ele foi ainda mais longe quando Ele deu o 
comando "Amai vossos inimigos" (Mateus 05,44). 
Três reflexões que mostram que não há maior amor do que 
o de Deus:
-Os sofrimentos de Jesus na Cruz: filmes tem tentado capturar 
os sofrimentos de Jesus durante a sua paixão e crucificação. 
No entanto, nenhum deles consegue mostrar a verdadeira 
profundidade do seu sofrimento. Isaías, profetizando sobre a 
paixão de Jesus, disse que as pessoas ficaram horrorizadas, 
pois ele ficou tão desfigurado que já não parecia um homem. 
Reflitamos sobre dois aspectos: primeiro, a grande dor física 
de Jesus. Não entendemos o quanto nosso Deus sofreu  sendo 
açoitado, coroado de espinhos, forçado a carregar a Cruz e, 
pior, pregado na Cruz. Somente um grande amor capacitou 
Jesus a sofrer tudo aquilo. A segunda reflexão é que a sua 
condenação à esta morte desumana não foi porque ele a 
mereceu, mas foi simplesmente por amor a nós, para pagar 
a dívida que tínhamos pendente por causa do nosso pecado. 
Que melhor maneira do que ler o profeta Isaías descrevendo 
isto profundamente: "Não tinha graça nem beleza para atrair 
nossos olhares, e seu aspecto não podia seguzir-nos. Era 
desprezado, era a escória da humanidade, homem das dores, 
experimentado nos sofrimentos; como aqueles diante dos 
quais se cobre o rosto, era amaldiçoado e não fazíamos caso 
dele. Em verdade, Ele tomou sobre si nossas enfermidades e 
carregou os nossos sofrimentos; e nós o reputávamos como 
um castigado, ferido por Deus e umilhado" (Isaías 53, 2-5).

-Sua entrega total: Jesus é totalmente Deus e totalmente 
homem. Este é um mistério profundo do amor de Deus, 
porque Ele realmente se humilhou  à nossa dignidade, como 
homem, para nos mostrar o quanto Ele nos ama e, fazendo 
isso, Ele foi totalmente obediente ao seu Pai, renunciando 
aos seus próprios desejos humanos. Que amor maior pode 
existir� Isto é amor verdadeiro, não pensar em nossos próprios 
desejos e necessidades, mas, ao invés disso, render-se sem 
condição, sem esperar nada em troca, enquanto outros estão 
cheios de amor, alcançando a felicidade completa. A carta 
aos Filipenses descreve esta rendição de Jesus: "Sendo Ele 
de condição divina, não se prevaleceu da sua igualdade com 
Deus, mas aniquilou-se a si mesmo, assumindo a condição 
de escravo e assemelhando-se aos homens. E, sendo 
exteriormente reconhecido como homem, humilhou-se 
ainda mais, tornando-se obediente atá a morte e morte de 
cruz" (Filipenses, 2, 6-8).
- Ele mostrou a profundidade do amor de Deus: através de sua 
obediência total, até a morte na Cruz, Jesus nos mostrou que 
Deus é amor.  Ao mesmo tempo nos convida a sermos como 
Ele, ou seja, esquecermos de nós mesmos e amarmos a todos, 
sem exceção, com o maior amor que existe: o do próprio Deus. 
Isto é o que Ele mostrou a profundidade do amor de Deus: 
através de sua total obediência até a morte na Cruz, Jesus 
mostrou-nos que Deus é amor. Ao mesmo tempo nos convida 
a ser capaz, como Ele, de esquecer de nós mesmos e amando 
a todos, sem exceção, com o maior amor que existe: o próprio 
Deus. Isto é o que descreve a primeira carta de João: "Deixe-nos 
amar uns aos outros, porque o amor é de Deus; todo aquele 
que ama é gerado por Deus e conhece a Deus. Quem estiver 
sem amor não conhece Deus, pois Deus é amor. Desta forma 
o amor de Deus foi revelado para nós: Deus enviaram seu filho 
unigênito ao mundo para que podemos ter vida através dele" (I 
João 4, 7-9). Primeira carta de João: "Amados, amemo-nos uns 
aos outros; porque o amor é de Deus; e qualquer que ama é 
nascido de Deus e conhece a Deus. Aquele que não ama não 
conhece a Deus; porque Deus é amor.

Nisto se manifestou o amor de Deus para conosco: que 
Deus enviou seu Filho unigênito ao mundo, para que por ele 
vivamos (I João 4, 7-9).

MINHA ALMA ENGRANDECE O SENHOR... 
O poderoso encontro de Oreste com Deus lentamente se desenvolve em uma estreita relação entre um Pai 
amoroso e um filho que aprende a abrir seu coração cada vez mais à graça de Deus. Ele está mais ciente de não 
querer "usar" Deus para suas próprias necessidades, mas preferindo ser por Ele para Seu propósito. Ele fica 
disponível para atender as necessidades espirituais e materiais dos outros, próximos e distantes. O que nos é 
mostrado é uma troca maravilhosa: se você cuidar do Reino de Deus, Ele, o Senhor, cuidará de você e de sua vida 
de maneira muito concreta...  
[trecho do prefácio escrito por Paul Joseph Card. Cordes]
Compre on-line www.iccrs.org     O livro também está disponível em italiano
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3 Reflexão do Vice-Presidente
Dn Christof Hemberger 

No ano passado eu estava gravemente doente 
no hospital.  Lembro-me de uma noite em 
particular quando eu estava deitado em 
minha cama no hospital, sentindo muito 
medo do resultado dos exames que ficariam 

prontos na manhã seguinte. No meio daquela escuridão, 
repentinamente o Salmo 22 veio à minha mente: "O senhor 
é meu pastor, nada me faltará..." Embora eu soubesse que 
a minha situação não parecia ser boa, em meu coração este 
versículo se repetiu várias vezes. De repente lembrei-me do 
refrão de uma música de adoração: "sem medo e tristezas, 
dou-te o meu SIM.Contigo ao meu lado eu enfrento o 
amanhã!" e estes dois textos permaneceram em meu 
coração por muitos dias. Apesar do meu medo e tristeza, 
meu coração rezava: "Senhor, tu és o meu pastor. Eu não 
entendo o que está acontecendo,mas dou-Te o meu SIM 
total, porque eu confio em Ti”.Eu sabia que essas palavras 
eram verdadeiras, não apenas em termos gerais, mas em 
TODAS as situações. Pessoalmente, eu sentia que eu não 

deveria pedir por cura (havia muitas pessoas fazendo isso 
por mim), mas rezar pela graça de entregar-me cada vez 
mais. Ele é o senhor. Eu sou o servo. Sua vontade devia 
ser feita. Eu coloquei a minha confiança em Sua vontade. 
Talvez o resultado não seriaaquele que eu desejava, mas 
seria bom porque as obras do Senhor são boas!

Por muitos dias eu continuei a rezar estas orações em 
meu coração. As funções do meu corpo repentinamente 
voltaram ao normal. Passo a passo, eu estava voltando ao 
que eu era antes. Estou profundamente convencido de que 
na escuridão da minha situação o Senhor me ensinou uma 
importante lição: "Confie em mim. Dê-meo teu Sim. Eu sou 
o teu pastor. Nada te faltará!"

Talvez você esteja em um momento de escuridão agora. 
Rezo para que você também experimente a graça de 
entregar-se profundamente ao Bom Pastor e para que você 
tenha um encontro profundo com Ele em sua situação em 
particular. Ele levará você para pastos verdejantes!

O ICCRS recebe com agrado pessoas organizadas e responsáveis que tenham talento de falar mais de uma língua 
e queiram oferecer voluntariamente seu serviço para a RCC mundial. Será pedido aos colaboradores tradução 
e revisão de textos, basicamente de nosso Informativo e do website. Os textos são geralmente traduzidos do 
inglês para o italiano, espanhol, francês, alemão e português. Você pode ver alguns detalhes abaixo:
Tradutores: procuramos por pessoas responsáveis que são fluentes em inglês e tenham um vasto conhecimento 
em sua língua materna. Tradutores devem já ser familiarizados com o ambiente Católico e Carismático. Eles 
receberão um texto ocasionalmente e será dada uma quantidade de tempo sensata para cumprir a tarefa.
Revisores: nós também procuramos ter colaboradores que sirvam como revisores dos textos já traduzidos. 
Revisores devem ter um bom conhecimento de Inglês e profundo conhecimento de ortografia, gramatica e 
vocabulário na sua língua materna. Eles receberão um texto ocasionalmente e será dada uma quantidade de 
tempo sensata para cumprir a tarefa.
Também precisamos de pessoas cuja língua materna seja o inglês, que tenham profundo conhecimento nela 
e que sejam aptos para traduzir ou revisar textos de língua estrangeira para o inglês.
Se você está disposto a servir ao Senhor com esta importante missão, por favor, entre em contato conosco pelo 
e-mail communications@iccrs.org.

AJUDE-NOS! O ICCRS precisa de você para alcançar mais pessoas para o Senhor!

Desde a sua 
origem até

o ano de 2012
Addendum 

para a edição 
de 2012 a 
June 2017 

Oferta Especial
Then Peter stood up... Updated 2012 Version (em inglês e espanhol)
Inclui as mensagens e os documentos dos Papas para o RCC até o ano 
de 2012. A coleção de fotos inclui fotos que atestam a profunda relação 
entre o atual Papa e a RCC.
Addendum to the 2012 edition June 2017 (em inglês e espanhol)
Este addendum contém discursos de Sua Santidade o Papa Francisco à 
RCC até 2017.

Os dois livros por apenas 3 euros (+ Envio)
www.iccrs.org/en/then-peter-stood-up-special/

+
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O Informativo do ICCRS é uma publicação internacional lançada em inglês, espanhol, italiano, francês, português, 
alemão, árabe e romeno para a Renovação Carismática Católica. Seu objetivo é fornecer informações sobre o 
crescimento e desenvolvimento da RCC em todo o mundo, bem como sobre os eventos organizados pelo ICCRS.
Entre em contato com o escritório do ICCRS para obter permissão para reimpressão.
O Informativo do ICCRS é grátis para recebimento por e-mail e custa 10 € para recebimento pelo correio. Além disso, 
o Boletim do ICCRS para Líderes está disponível para assinatura, por 15 € ao ano, por e-mail.

Inicie ou renove sua assinatura do Informativo do ICCRS eo Boletim do ICCRS para Líderes hoje!
Você receberá as notícias e temas de discussão mais recentes da Renovação Carismática Católica.
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Christof Hemberger, Alemanha (Vice-
Presidente)
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Jude Muscat, Malta
Pe. Wojciech Nowacki, Polónia
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Jean-Christophe Sakiti, Togo
Endie Rahardja, Indonesia
Oreste Pesare, Itália (Diretor)

ICCRS
International Catholic
Charismatic Renewal Services

Visite www.iccrs.org ou escreva    formation@iccrs.org para mais informação sobre nossos programas.

FORMAÇÃO ICCRS
VIII LFI · Roma, Itália

2 - 22 setembro 2018
formation@iccrs.org

ICCRS
MÍDIA
SOCIAL

Facebook
@iccrsoffice

Twitter
@iccrsoffice

Instagram
@iccrsoffice

Inglês, espanhol e francês · Possibilidade de outros idiomas de acordo com a demanda
O VIII Instituto de Formação de Lideranças (LFI) é um curso intensivo de três semanas, 
promovido pelo ICCRS, e realizado próximo ao coração da Igreja, em Roma, Itália. O Instituto 
de Formação do ICCRS foi pensado como uma resposta ao convite do papa João Paulo II para 
uma promoção de maturidade eclesial entre os líderes da RCC.

LTC · Camarões

fankep@yahoo.fr
Inglês e francês

LTC · Polônia
17 – 23 fevereiro 2019
monika@glosnapustyni.pl
Inglês e polaco

3 – 10 novembro 2018

LTC · Coreia do Sul
29 set – 5 out 2019
madangser@gmail.com
Inglês e coreano

LTC · Nova York, EUA
10 – 16 novembro 2019
mariejos@optonline.net
Francês e crioulo 

O Curso de Formação de Liderança do ICCRS é para pessoas de todas as idades, a partir de 
organizações carismáticas de todo o mundo que querem passar algum tempo de suas vidas 
sendo formados na liderança dentro do RCC. Em parceria com as realidades carismáticas locais, 
o ICCRS oferece este programa de uma semana que vai chamar e capacitar novos líderes, bem 
como fortalecer e incentivar os atuais.

ITC · Alemanha
1 – 7 outubro 2018

ITC · Bélgica
11 – 16 novembro 2018
nickyabjebe@gmail.com
Inglês e francês

ITC · Burkina Faso
23 – 29 janeiro 2019
bonkoungoujean@yahoo.fr 
Inglês e francês

seminare@erneuerung.de
Inglês e alemão

ITC · California, EUA
17 – 22 fevereiro  2019
yaneth.carreno@yahoo.com 
Inglês e espanhol

aviso de correção
No Boletim para lideranças do ICCRS de Janeiro e Fevereiro 2018 - No artigo intitulado "Reunidos" foi  

escrito por Jude Muscat, em vez de Jane Guenther como listado.

O Curso de Treinamento em Intercessão do ICCRS, que é uma escola de uma semana, é a 
realização concreta do desejo de formar uma grande família de intercessores em todo o 
mundo. A intercessão, estando no centro da evangelização e da missão, está bem enraizada na 
tradição católica. Diz respeito a todos os cristãos, não apenas àqueles que são membros de um 
determinado grupo ou movimento.


