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Guiados por el Espiritu:

:Quién es el Espiritu Santo?

H Ann Brereton

E Catecismo de la Iglesia Catdlica
afirma: “El Espiritu Santo, que es
la tercera persona de la Trinidad, es
j 41 Dios, uno e igual al Padre y al Hijo, de
la misma sustancia y también de la misma natura-
leza [...] por eso, no se dice que es sélo el Espiritu del
Padre, sino a la vez el Espiritu del Padre y del Hijo”.

El Credo de la Iglesia del Concilio de Constantinopla
confiesa: “Que con el Padre y el Hijo, recibe una
misma adoracién y gloria”.

El Espiritu Santo es una PERSONA de la Trinidad
no alguna figura fantasmagdrica Esta VIVO y activo
hoy. El amor es su personalidad ya que es el amante
divino, la personificacién del amor que existe entre
el Padre y el Hijo.

En la secuencia durante la Misa de Pentecostés El
es “el dulce huésped del alma”. “...EL Amor infinito
no es un visitante pasajero que nos hace una visita
y luego se va. El establece en nosotros su morada
permanente y estd en unidn intima con nuestras
almas como su Huésped eterno”. Mora dentro de
nosotros, no como un ser separado en una parte de

nuestra naturaleza sino como nuestra misma vida.

Se le conoce como el ‘aliento de Dios’ y si dejaramos
de respirar, dejariamos de existir.

Es imposible responder completamente a la
pregunta “¢Quién es el Espiritu Santo?” El “Sr.
Google” hace conocer de mas de 20 millones de
libros de autores que tratan este
desafio. Como Dios, el Espiritu
Santo es el misterio y, por tanto,
imposible de entenderlo o expli-
carlo plenamente. Se nos invita
a entrar en una relacién con El y
)) es a través de esta relacion que
El se nos revela; experimentamos
su presencia y podemos "conocerle".
También las Sagradas Escrituras nos dan una visién
de su Persona, Su ministerio y Su obra para que nos
ayude a identificarlo en nuestras propias vidas.

La venida del Espiritu Santo es una Promesa del Padre

Jesus dijo que “aguardasen la Promesa del Padre,
‘que oisteis de mi. Que Juan bautizéd con agua,
pero vosotros seréis bautizados en el Espiritu Santo
dentro de pocos dias’” No hay nada que podamos
hacer para ‘tener’ el Espiritu Santo. Es puramente
un don de amor del Padre. No lo podemos tenerlo
adhiriendo a unas férmulas, cumpliendo unas leyes,

recitando determinadas oraciones. Simplemente

pedimos teniendo fe en que Dios mantendrda Su
Promesa. San Juan nos dice que Dios no dosifica
el Don del Espiritu Santo (Jn 3:34). La Promesa que
habéis recibido es el Espiritu Santo sin medida.

El Espiritu Santo es fuente de Vida y la presencia
de Dios en nosotros

San Pablo nos dice: “¢No sabéis que sois santuario
de Dios y que el Espiritu de Dios habita en voso-
tros?” (1 Co 3, 16). Vivimos, nos movemos y tenemos
nuestro ser solo en Dios. La presencia y la accién del
Espiritu Santo son constantes en nuestras vidas. El
siempre esta presente.

Tener el Espiritu Santo no quiere decir que nos
sentiremos siempre bien o que tendremos siempre
grande coraje. Se trata del hambre de conocer a
Dios, para crecer mas profundamente en el amor
de Dios. El sabe que el pecado grave en nuestras
vidas nos separard del amor de Dios y por lo tanto
nos convence de nuestro pecado, nos lleva al arre-
pentimiento sincero y nos da la gracia de superar
los patrones de pecado en nuestras vidas. Ningln
pecado es mayor que la misericordia de Dios; sin
embargo, el Espiritu Santo es también un "caballero”
y no empujara al camino en donde no se le busca.

El Salmo 51 nos dice que el Espiritu Santo tiene el
poder de limpiarnos. En este salmo, atribuido al
Rey David, podemos escuchar la agonia que estd
experimentando como resultado de su pecado. En
los versiculos 12-14 grita: “Crea en mi, Oh Dios, un
corazén puro, un espiritu firme dentro de mirenueva,
no me rechaces lejos de tu rostro, no retires de mi tu
santo espiritu. Vuélveme la alegria de tu salvacién y
en espiritu generoso afianzame”.

Todos somos pecadores y el Espiritu Santo esta
dentro de nosotros para revelarnos nuestro pecado,
si le damos permiso. Lo hard en el amor, nunca con
la condena y El nos conducird siempre mas profun-
damente a la presencia y al amor de Dios.

->
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El Espiritu Santo nos capacita con sus dones

Al principio de Su ministerio publico Lucas nos cuenta que “Jesus,
lleno de Espiritu Santo, se volvié del Jordan, y era conducido por
el Espiritu en el desierto” (Lucas 4, 1).

Fue gracias a la presencia y al poder del Espiritu Santo que Jesus
predico, ensefid y proclamo el Reino de Dios. Fue por la presencia
y el poder del Espiritu Santo que sand y liberd. Fue por la presencia
y el poder del Espiritu Santo que reveld el rostro de Dios a la huma-
nidad. Fue por la presencia y el poder del Espiritu Santo que pudo
abrazar la Cruz y Su destino. Y antes de ascender al Cielo nos dijo:
“recibiréis la fuerza del Espiritu Santo, que vendra sobre vosotros,
y seréis mis testigos... hasta los confines de la tierra” (He 1, 7-8). Es
por la presencia y el poder del Espiritu Santo que se nos ha encar-
gado seguir construyendo el Reino de Dios.

La audacia es la capacidad de obrar en el poder del Espiritu, y de
ejercer los carismas del Espiritu Santo, recordando que el carisma
mayor es el amor (1 Co 13, 8). Como Carismaticos Somos muy cons-
cientes de los carismas enumerados en 1 Corintios 12, y podemos repa-
sarlos con ganas y elegir aquellos que Dios nos ha dado. Una tenta-
cion es ‘clasificar’ los carismas por su importancia y sentirse un poco
especial si tenemos uno de los mas obvios carismas de poder. Esta
tentacion nos conducira por el sendero de la propia gloria. Cuando el
Espiritu Santo obra a través nuestro deberiamos tomarnos el tiempo
para reflexionar y preguntarnos: ¢la alabanza y la gloria fueron para
Dios o nos dimos (secretamente) una palmadita en la espalda por el
trabajo bien hecho? Pablo advierte: “os digo a todos y a cada uno de
vosotros: No os estiméis en mas de lo que conviene...” (Rom 12, 3).

Hay que recordar que son dones de Dios, El trabaja a través de
nosotros y todos sus dones son dados para satisfacer las necesi-
dades de los demas y para revelar el amor incondicional de Dios.

Su presencia trae transformacién

El Espiritu Santo vino como transformador en forma de lenguas de
fuego en el primer Pentecostés. El es el que cambia las vidas de las
personas. Cualquier tarea no importa lo grande o pequefia cuando se
realiza por medio del Espiritu Santo se transforma en una ocasioén para
revelar la gloria de Dios. La administracion se vuelve oportunidad;
los encuentros casuales se vuelven citas Divinas; una simple oracién
puede convertirse en milagro; una sonrisa en la ocasién para mostrar
el amor de Dios. El Espiritu Santo estd dentro de nosotros ahora para
transformarnos. Suplicale que te amolde. Que te transforme. Nunca
asumas la actitud de que sabes cémo se movera. (Rom 11, 33-34)

Deberiamos estar constantemente sorprendidos y asombrados por
el Espiritu Santo. Recientemente el Santo Padre dijo: “Escuchen. Sila
Iglesia esta viva, debe sorprender siempre. Una Iglesia que no tiene
la capacidad de sorprender es una Iglesia débil, enferma y mori-

bunda. Deberia ser internada en terapia intensiva cuanto antes”.

En tiempos del Antiguo Testamentos el Espiritu moraba en el Arca
de la Alianza (el Templo). Ahora, Dios Todopoderoso por medio
de Su Espiritu habita en nosotros. Donde quiera que vayamos
llevamos Su Nombre. Donde quiera que vayamos llevamos la
Presencia de Dios. Donde quiera que vayamos llevamos Su testi-
monio. El amor por Su pueblo. Hablando por teléfono, mirando
la tele, somos testigos del Espiritu de Dios en nosotros. Debemos
tener cuidado de no arrastrar la reputacion del Sefior por el fango
por lo que decimos, lo que hacemos, donde vamos, etc.

Conclusion:

El movimiento del Espiritu Santo es constante y se esta moviendo
con poder en el mundo de hoy. “El propdsito de Dios para la Iglesia
y para el mundo es que tengan un rol lleno del Espiritu Santo”.

El Espiritu Santo esta hablando a través de las cuestiones morales
que enfrenta la Iglesia / en el mundo de hoy.

El estd hablando a través de los disturbios en Oriente Medio,
a través de la crisis del Ebola que enfrenta el Africa occidental.
Nuestra invitacion es a "escuchar” lo que El nos estd diciendo a
través de estas circunstancias. Escuchar con un corazén puro y
no a través de nuestro filtro de juicio u opiniones. Como pasé con
Elias Su voz puede que no esté en la lluvia, en el trueno o en el
terremoto pero puede que esté en ese silbido apacible y delicado.
Se nos invita a abrir de par en par las ventanas y las puertas de
nuestro oido para escuchar la voz del Espiritu Santo. Podriamos
sorprendernos de escuchar lo que estd diciendo - pero la alegria,
la esperanza y el valor alegrardn nuestros corazones.

No hay necesidad de temer el futuro. El Espiritu Santo conoce
cada centimetro del camino por delante, cada curva, cada bache.
Tendremos miedo si tratdsemos de caminar por nuestra cuenta. El
anhela participar en cada parte de nuestras vidas. Habla con El...
Escuchale... Desarrolla una relacion con EL.

iEL Espiritu Santo es real! El estd vivo! Nuestro camino con el Espi-
ritu Santo, "el dulce huésped del alma", sera diferente para cada
uno de nosotros. Es un misterio que se nos invita a vivir - tener una
intima relacion de amor.

Voy a terminar con las palabras del Arzobispo Luis Martinez en su
clasico libro ‘El Santificador’: "Al Espiritu Santo se le debe dar su
lugar apropiado. El lugar que corresponde por derecho en la vida
cristiana y en la perfeccidn cristiana. La devocién al Espiritu Santo
no debe convertirse en... algo superficial e intermitente, sino
constante y profundo, llenando las profundidades de las almas e
impregnando las vidas con la dulce uncién del amor infinito”.

iVen Espiritu Santo! o
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B cCharles Whitehead

- a Iglesia es tanto jerdrquica como carismdtica,
ﬁ L como nos recordd el Papa San Juan Pablo Il en
la vigilia de Pentecostés de 1997. Esa es su natu-
raleza, y es esencial para su vida y misién. Si la
Iglesia fuera solo jerdrquica no existiria vida sobrenatural en
ella, pero si sélo fuera carismdtica habria una falta de doctrina
y de estructura dando como resultado un santo caos.

Tanto la dimension jerdrquica como la carismatica son co-esen-
ciales para una Iglesia equilibrada. Nos puede ayudar el pensar en
la Iglesia como en un velero. Sin vela, ese barco no iria a ninguna
parte porque no seria capaz de atrapar el viento y simplemente iria
a la deriva. Pero a menos que también tenga una quilla pesada por
debajo la linea de flotacion, no serd capaz de mantenerse erguido
cuando el viento sople y naufragard. Como cristianos, necesitamos
desesperadamente atrapar el viento del Espiritu Santo, para ser
guiados con Su soplo mar adentro, pero también necesitamos la
estabilidad de la autoridad doctrinal de la Iglesia para no estar en
agitacion. Los problemas surgen cuando hay una falta de equilibrio
entre las dimensiones jerdrquica y carismatica, o bien sufrimos una
pérdida lenta de toda nuestra energia y entusiasmo, o vivimos una
experiencia estéril, sin frutos, en el caos carismatico. Para evitar el
riesgo del caos, podemos vernos tentados de imponer todo tipo de
reglas y cddigos que resultan siendo un legalismo opresivo y una
falta de libertad en el Espiritu. Esto sucede porque existe algo muy
dentro de nosotros que quiere controlar lo que estd sucediendo, y va
contra nuestras inclinaciones naturales el hacernos a un lado y dar
al Espiritu Santo la libertad completa para obrar.

Es por esto que debemos estar siempre en guardia contra la
tendencia insidiosa de organizar demasiado nuestros encuentros,
limitando asi la accion libre del Espiritu Santo. La excesiva organi-
zacion a menudo viene cuando montamos equipos de programacion
y comenzamos a escuchar mas a las opiniones de todos sobre lo
que deberia hacerse que a las suaves indicaciones del Espiritu. A
menudo tenemos buenas ideas - ¢pero estan inspiradas por el Espi-
ritu? Normalmente sabemos el resultado que queremos obtener de
un encuentro - ¢pero es esto lo que quiere el Espiritu Santo? Durante
un tiempo nos volvemos unos expertos en organizar tanto grandes
como pequefios eventos - ¢pero estamos permitiendo que el Espi-
ritu Santo cumpla Su orden del dia? Debemos tener cuidado con el
exceso de organizar todo.

Cuando el Consejo del ICCRS invitd a unos cuantos lideres esco-
gidos para la Consulta Profética en Belén en noviembre del 2013, se
nos recordd drasticamente nuestra debilidad y dependencia en la
primera sesion de la tarde cuando, sufrimos un apagén completo
en nuestro hotel. Nos quedamos sin luz, sin micréfonos, sin ampli-
ficacion y sin traduccién. EL mensaje espiritual profético que se
derivé de este hecho fue, que podemos hacer muy poco sin el poder
del Espiritu Santo. Supe inmediatamente lo que esto significaba.
Durante mi liderazgo en la Renovacion habia empezado a pensar
que sabia cémo hacer las cosas, de modo que a menudo me veia
tentado a tomar el mando en lugar de esperar al Espiritu Santo.

Cuando el Papa Francisco se dirigié a la gran Asamblea de la Renova-
cion Carismatica Catdlica en el Estadio Olimpico de Roma el 1 de junio

El Espiritu sopla donde quiere:

Los peligros de la excesiva orga-

de 2014, habld de las seis cosas que espera de la Renovacion. Pero
antes en su discurso destacé también otra area que ve muy importante:
“Ustedes, pueblo de Dios, pueblo de la Renovacién carismatica,
vigilad para no perder la libertad que el Espiritu Santo os ha dado.
El peligro para la Renovacién, como dice con frecuencia nuestro
querido Padre Raniero Cantalamessa, es el de la excesiva organiza-
cioén: el peligro de la excesiva organizacion.

Si, tenéis necesidad de organizacidn, pero no perdais la gracia de
dejar que Dios sea Dios. «Pero no hay mayor libertad que la de
dejarse llevar por el Espiritu, renunciar a calcularlo y controlarlo
todo, y permitir que El nos ilumine, nos guie, nos oriente, nos
impulse hacia donde El quiera. El sabe bien lo que hace falta en cada
épocay en cada momento.

Después de la decision del Vaticano Il de promover los carismas
(Lumen Gentium 12), estas expresiones sobrenaturales de la
presencia del Espiritu Santo en la Iglesia, necesitaban ser experimen-
tadas por cuantos mas catélicos normales como fuera posible. La
experiencia comenzé en el Fin de Semana de Duquesne en febrero de
1967, cuando los carismas estallaron en la vida de la Iglesia en EEUU,
y luego se extendieron rapidamente al resto del mundo. La cantidad
de personas que se envolvieron en lo que pronto se describié como
la Renovacidn Carismatica, crecié tan rapidamente que hubo una
necesidad clara de liderazgo y algo de organizacion para propor-
cionar una buena administracién de este don. En la mayoria de los
casos esto funciond bien, y el Sefior ungié y doté a aquellos a los que
llamo a ser los primeros lideres. Pero, por supuesto, también hubo
algunas personas que vieron una oportunidad para ejercer el control
sobre otros y volverse importantes. Esto dio como resultado un lide-
razgo pobre y dominante que a menudo reprimia la libre accién del
Espiritu Santo y la sustituyé con normas, reglamentos y maneras
estructuradas de hacerlo todo. Cuando esto sucede, el Espiritu ya
no se puede mover con libertad, y de nuevo es reprimido.

En su discurso al Tercer Congreso de Movimientos Eclesiales y
Nuevas Comunidades, el 22 de noviembre de 2014, el Papa Fran-
cisco advirtid para no “enjaular el Espiritu Santo”. "Es necesario
para preservar el frescor de su carisma, nunca perderlo, renovando
siempre el "primer amor" (Ap 2, 4).

Conforme pasa el tiempo hay una mayor tentacién de sentirse
cémodos, de volvernos rigidos en formas establecidas de hacer las
cosas, que proporcionan seguridad, no obstante, sean estériles. La
tentacién de enjaular al Espiritu es una gran tentacion. Si las formas
y los métodos se convierten en fines de si mismos, se vuelven ideo-
légicas, alejado de la realidad que permite estar en constante desa-
rrollo. Cerrados a la novedad del Espiritu, tales formas y métodos
rigidos finalmente sofocaran el carisma que les dio vida”™.

Debemos estar constantemente en guardia contra los peligros de un
excesivo control y del exceso de organizacién de nuestro carisma de
la Renovacién en el Espiritu, y debemos expresarlo cuando veamos
signos de que esto estd sucediendo. La buena administracion de este
increible regalo de la Renovacién Carismdética dado para beneficio
de toda la Iglesia, es importante, de modo que NUNCA debemos
enjaular al Espiritu Santo y “perder la gracia de dejar a Dios ser Dios”
(Evangelii Gaudium 280). @
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PREGUNTAS A LA COMISION DOCTRINAL DE ICCRS

La Comisién Doctrinal de ICCRS, actualmente presidida por la Dra. Mary Healy, consulta con
tedlogos y especialistas de todo el mundo.
Si tiene alguna pregunta sobre la RCC, enviela a newsletter@iccrs.org

:Puedo orar por la sanacion estando

enfermo?

Cuando estamos enfermos, es facil frustrarse por nuestras limita-
ciones. No tenemos nuestra energia habitual, podemos estar limi-
tados fisicamente, y nuestros recursos emocionales y mentales
pueden estar mermados. Sin embargo, una de las cosas que la
enfermedad no puede limitar es nuestra capacidad de orar.
Santa Teresa de Lisieux describia la oracion de esta manera:
“Para mi, la oracion es un impulso del corazon; se trata de una
mirada sencilla lanzada hacia el cielo, es un grito de recono-
cimiento y de amor, abrazando tanto la prueba como la alegria”.
San Juan Damasceno escribié: “La oracion es la elevacidn de la
mente y del corazdn a Dios o la peticidn de cosas buenas a Dios™.
La esencia de la oracion viene de lo que hay en el corazén. En los
Evangelios, las personas llevaban sus peticiones a Jesus en una
variedad de maneras. Nunca los detuvo diciendo que se arrodil-
laran primero o utilizaran las palabras “adecuadas”. En cambio,
escuchaba los gritos de sus corazones y les respondia.

No existe enfermedad que nos impida elevar nuestros corazones
al Sefior. El mira en las profundidades de nuestros corazones,
y conoce los deseos e intenciones incluso cuando somos inca-
paces de comunicarlos claramente. De hecho, la enfermedad
nos puede disponer a orar por la sanacion incluso mas efica-
zmente. Puede abrir nuestros ojos al dolor y a las dificultades
que otros sufren. Podemos adquirir una percepciéon mayor de
sus necesidades y podemos orar con mas fervor.

¢Puedo orar por la sanacién para mi?

Los Evangelios narran muchos ejemplos de personas enfermas,
discapacitadas o afligidas que se dirigen a JesUs para pedir
sanacion. En cada caso, el Sefior acogia sus peticiones con
compasiony donandoles la sanacién. Los Evangelios no contienen
ni un indicio de reproche por estas peticiones. De modo que
también nosotros no deberiamos dudar en pedirle al Sefior la
sanacidn. A El le encanta responder oraciones hechas con gran fe.
Sin embargo, si no somos sanados inmediatamente, podemos
abrazar amorosamente nuestro sufrimiento, confiando en que el
Sefior lo utilizara para su gloriay para nuestro bien. Esto pareceria
estar en contradiccidn con pedir por la sanacién, pero no lo esta.
Es una actitud de rendicién activa: llevar nuestra peticién a Jesus,
pero confiando que El responderd en su tiempo perfecto y de
manera perfecta.

¢Puedo orar por la sanacién de otros?

La enfermedad puede necesitar algunas decisiones de sentido
comun. Si tienes gripe o cualquier otra enfermedad conta-

giosa, obviamente no es prudente que asistas a un encuentro de
oracion o impongas las manos sobre las personas. Denota mas
amor orar en casa y evitar el riesgo de extender la enfermedad.
Incluso si no esta fisicamente presente con aquellos por los que
ora, Jesus no ve limitado su poder de escuchar y responder.

Si tu enfermedad no es contagiosa y estas tomando las medidas
médicas oportunas para sanar, no hay razén para no orar por
otros. No necesitas preocuparte por trasmitir un espiritu de
enfermedad. Cuando oras por la sanacién, Estas pidiendo al
Espiritu Santo que venga y ministre a la persona necesitada, y El
siempre respondera a tu oracién.

Sin embargo, si sientes que estds siendo molestado u oprimido
por espiritus malignos, deberias recibir tu mismo una liberacién
antes de orar por otra persona. El Sefior quiere que seas libre y
seas conducido por el Espiritu sin obstaculos.

Cuando no estamos seguros de cdmo orar por un enfermo, orar en
lenguas es una buena manera de comenzar. A menudo mientras
oramos en lenguas el Espiritu nos dara un entendimiento mayor de
cémo orar. “El Espiritu viene en ayuda de nuestra flaqueza. Pues
nosotros no sabemos cémo pedir para orar como conviene; mas el
Espiritu mismo intercede por nosotros con gemidos inefables, y el
que escruta los corazones conoce cudl es la aspiracion del Espiritu, y
que su intercesién a favor de los santos es segtin Dios” (Rom 8, 26-27).
Sufrimiento redentor

Hay un don especial escondido en la enfermedad: el don de unir
nuestros sufrimientos a los de Cristo. Cuando estamos afligidos,
compartimos Su pasién de una manera muy tangible. Nos da
el privilegio de ofrecer nuestros sufrimientos en unién con los
suyos, participando en su redencidn. San Pablo escribié: “Ahora
me alegro por los padecimientos que soporto por vosotros, y
completo en mi carne lo que falta a las tribulaciones de Cristo,
en favor de su Cuerpo, que es la Iglesia” (Col 1, 24).

Cuando estamos sanos, no tenemos este don para ofrecer. Pero
cuando estamos enfermos y escogemos ofrecer nuestros sufrimientos
como hizo San Pablo, se convierten en una oracién poderosa en favor
de otros. iParticipamos en el triunfo de su cruz! Qué gran honor.

“Pues, asi como abundan en nosotros los sufrimientos de Cristo,
igualmente abunda también por Cristo nuestra consolacién. Si
somos atribulados, lo somos para consuelo y salvacion vuestra;
si somos consolados, lo somos para el Consuelo vuestro, que
os hace soportar con paciencia los mismos sufrimientos que
también nosotros soportamos” (2 Co 1, 5-6). #h

ICCRS recibe numerosas preguntas acerca de la Renovacién Carismatica Catélica y hacemos nuestro mayor esfuerzo para responderlas con la ayuda de la Comisién
Doctrinal. Sus miembros amablemente dedican tiempo para comprobar sus referencias y acreditar sus fuentes. Algunas de las preguntas y sus respuestas son publicadas
en esta seccion del Boletin de ICCRS para Servidores. Ellas son seleccionadas por su relevancia y gran ayuda sobre todo para aquellos involucrados en la RCC.




